Wochenprogramm

vom 09.11. - 15.11.2026

Taglich

08.45 Uhr
10.15 Uhr

08.45 Uhr
10.15 Uhr

14.30 Uhr

08.45 Uhr
08.45 Uhr

10.15 Uhr

14.30 Uhr

20.00 Uhr

08.45 Uhr
10.15 Uhr

14.30 Uhr

09.45 Uhr
14.30 Uhr

10.00 Uhr

14.15 Uhr
-16.30 Uhr

Fitness

Seniorenturnen*
(Seniorenturnraum)

Fitness

Andacht* mit Samuel Rindlisbacher
(Mehrzwecksaal)

Kreatives Gestalten
(Mitarbeiter-Cafeteria)

Fitness

Fitness

Bunter Strauss an Emotionen
mit personlicher Einladung
(Seniorenturnraum)

Singen*

(Mehrzwecksaal)

Gebetsstunde mit Thomas Lieth
(Live-Ubertragung)

Fitness

Andacht* mit Michael Schuler
(Mehrzwecksaal)

Themennachmittag
Rund um das Wetter
(Mehrzwecksaal)

Fitness

Die Ameislis kommen zu Besuch

(Aufenthaltsraume EG West)

Gottesdienst* mit Johannes Vogel
(Live-Ubertragung)

Kaffeeplausch in der Cafeteria

*Auch fur Mieterinnen und Mieter der Seniorenwohnungen

Anderungen vorbehalten



